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Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca
Ufficio Scolastico Regionale per la Sardegna

UFFICIO VI – Ambito territoriale per la provincia di Sassari


UFFICIO EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA
Loc. Baldinca trav. La Crucca - 07100 SASSARI –Tel. 079/2007017 - Fax 079/2007017 - 
Email: educazionefisicass@gmail.com
Prot. MPI.AOOUSPSS.REG.UFF.N.612





Sassari, 03.02.2011

Ai Dirigenti Scolastici:

Istituti di 2° grado interessati

Loro sedi

Al Comitato Prov.le C.O.N.I. Sassari


OGGETTO: Giochi Sportivi Studenteschi 2010/2011  – 2° grado -  Fase Provinciale di nuoto.
Per opportuna conoscenza, si comunica la data e la località della manifestazione indicata in oggetto: Sabato 26 marzo  2011, ore 9.00 ritrovo, ore 9.30 inizio gare, c/o piscina comunale “Lu Fangazzu”, Via Romita - Sassari.

Età dei partecipanti Categoria ALLIEVI/E: nati/e nel 1994/95/96.

– PARTECIPAZIONE A SQUADRA –
Rappresentativa d’istituto

La composizione della Rappresentativa di Istituto è stabilita dalla competente commissione organizzatrice.

Successivamente alla fase provinciale ogni rappresentativa sarà composta da 6 alunni.

Programma tecnico

Maschile e Femminile.

50 metri Dorso , 50 metri Rana, 50 metri Farfalla, 50 metri Stile Libero.

Staffetta 4x50 Mista ( quattro Stili ).

Staffetta 6x50 stile libero.

Partecipazione

La partecipazione delle rappresentative scolastiche alle fasi seguenti quella di istituto viene stabilita dalla Commissione competente.

Tutti gli alunni componenti la rappresentativa d’istituto potranno essere iscritti ad una sola gare individuale e alle due

staffette.

Ogni istituto potrà iscrivere non più di due allievi alle gare individuali.

Impianti e attrezzature

Le gare si disputeranno in impianti idonei.

Punteggi e classifiche

A tutti i partecipanti verrà attribuito il punteggio corrispondente alla classifica individuale di specialità come segue:

un punto al primo, due punti al secondo, tre punti al terzo fino all’ultimo regolarmente arrivato.

Ai fini del calcolo della classifica finale a squadre (nella gara dove risulteranno iscritti due atleti dello stesso istituto) sarà preso in considerazione il miglior risultato conseguito da uno dei due componenti la rappresentativa. Al secondo partecipante dell’istituto alla medesima gara non verrà attribuito alcun punteggio e si procederà senza considerare la sua presenza . Gli atleti non partiti, i ritirati e agli eventuali squalificati si vedranno assegnare tanti punti quanti sono gli iscritti di squadra più uno.

Entrambe le staffette porteranno punteggio come già spiegato per le gare individuali.

Risulterà vincente la rappresentativa che avrà totalizzato il minor punteggio.

In caso di parità tra rappresentative prevarrà quella che avrà ottenuto i migliori piazzamenti. Nel caso di ulteriore parità si procederà prendendo in considerazione i risultati cronometrici ottenuti in primo luogo nella staffetta 4x50 mista e successivamente nella staffetta 6x50 stile libero.

DOCUMENTAZIONE:

Tutti i partecipanti devono essere muniti:

1) del certificato medico previsto dalle norme (accertamento dello stato di buona salute e di assenza di contro indicazioni alla pratica di attività sportive non agonistiche, ai sensi del D.M. 28 Febbraio 1983). La certificazione viene rilasciata dai medici di medicina generale (medico di famiglia).
2) Del documento di identità personale.

*** La documentazione di cui sopra (certificato medico e documento d’identità) dovrà essere presentata alla giuria qualora questa la richieda.

Per quanto non contemplato valgono le norme dei Giochi Sportivi Studenteschi e del regolamento F.I.N.

ISCRIZIONI: dovranno essere trascritte sul modello allegato ed inviate via fax 0792007017 all’Ufficio Educazione Fisica di questo USP di Sassari o all’indirizzo di posta elettronica: educazionefisicass@gmail.com TASSATIVAMENTE entro e non oltre LUNEDI’ 28 FEBBRAIO 2011
Nota bene **La società che gestisce la piscina comunale “Lu Fangazzu” ha concesso l’utilizzo dell’impianto natatorio dalle ore 09.00 alle ore 11.00 SI RACCOMANDA LA MASSIMA PUNTUALITA’.

Nella convinzione che i G.S.S. debbano rivestire un’alta valenza educativa e formativa, s’invitano i Docenti accompagnatori ad un maggior controllo degli studenti loro affidati affinché vigilino sugli stessi, onde evitare il ripetersi di comportamenti che violino il regolamento interno sull’utilizzo degli impianti natatori: 1) l’ingresso in piscina deve avvenire con cuffia. 2) l’ingresso in piscina deve avvenire dopo aver effettuato preventivamente la doccia. 3) l’ingresso in piscina deve avvenire con idonee calzature.

Il Coordinatore per l’Educazione Fisica


 

        



F.to      
                 Agostino CARTA


FASE PROVINCIALE - NUOTO

MODULO ISCRIZIONE ISTITUTI SUPERIORI

Istituto_____________________________________

Cat. Allievi/e
	
	Allievi 
	
	
	Allieve 
	

	
	Cognome            Nome                    Data di nascita 
	Gara 
	
	Cognome            Nome                    Data di nascita 
	Gara 

	1
	
	50 D
	1
	
	

	2
	
	50 R
	2
	
	

	3
	
	50 F
	3
	
	

	4
	
	50 SL
	4
	
	

	5
	
	
	5
	
	

	6
	
	
	6
	
	


Staffetta 4x50 Mista quattro stili

	
	Allievi 
	
	Allieve 

	
	Cognome            Nome                    Data di nascita 
	
	Cognome            Nome                    Data di nascita 

	1
	
	1
	

	2
	
	2
	


Staffetta 6x50 Stile Libero

	
	Allievi 
	
	Allieve 

	
	Cognome            Nome                    Data di nascita 
	
	Cognome            Nome                    Data di nascita 

	1
	
	1
	

	2
	
	2
	

	3
	
	3
	

	4
	
	4
	

	5
	
	5
	

	6
	
	6
	


Il presente modulo deve pervenire a questo ufficio tramite fax n. 079.2007017 o all’indirizzo di posta elettronica: educazionefisicass@gmail.com TASSATIVAMENTE entro e non oltre LUNEDI’ 28 FEBBRAIO 2011. 
Insegnante responsabile________________________

                                                                                                                       Il Dirigente Scolastico

                                                                                               ____________________________________

Data_______________________________
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