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AOODRSA.REG.UFF. prot  n. 3405  
             Cagliari, 26.2. 2013 
 
       Ai Dirigenti Scolastici 

Direzioni Didattiche 
Istituti Comprensivi 

Territorio ASL 8 Cagliari  
Loro Sedi 

 
 

Ai Docenti Referenti per 
l’educazione alla salute 

Loro Sedi 
 

   
Oggetto: Programma “Una Scuola in salute” – Mostra “ I bambini raccontano...Sicuri si 
può” promossa da  USR- ASL 8 e scuole dell’infanzia .  
Sede: D.D. Via Castiglione, Cagliari, dal 12  al 15   marzo 2013, ore 9.30-17, sabato 16 marzo 
dalle ore 9  alle 13. 
 
       L’Ufficio Scolastico Regionale e l’Asl di Cagliari, comunicano alle SS.LL. che è stata 
programmata ed organizzata la  Mostra “ I bambini raccontano...Sicuri si può” per le scuole 
dell’infanzia finanziate lo scorso anno scolastico nell’ambito del Programma “Una Scuola in salute” 
dall’  ASL8 di Cagliari. 
Le scuole coinvolte nell’organizzazione della  Mostra sono:  
D.D. Via Castiglione Cagliari, D.D. 1 Assemini, D.D. 1 Selargius,  
I.C. Settimo S. Pietro, I.C. Via Stoccolma Cagliari, I.C. Monastir, I.C. Pirri 1, I.C. Pirri 2, I.C. Uta, 
I.C. Villasimius, I.C. S. Sperate.  
 
Le SS.LL. sono invitate a voler informare le docent i referenti delle scuole dell’infanzia 
coinvolte sopramenzionate . 
La mostra sarà allestita nei locali della Scuola Primaria di Via Castiglione n. 21- Cagliari; i docenti 
referenti interessati delle scuole dell’infanzia finanziate dovranno consegnare i cartelloni realizzati, 
i prodotti, i libri da esporre il giorno 9 marzo (sabato) dalle ore 9 alle ore 12, oppure lunedì 11 
marzo dalle ore 9 alle ore 16. 
 
I materiale espositivi dovranno essere ritirati la settimana successiva alla chiusura della mostra. 
Si informano le SS.LL. che alla Mostra sono invitati a partecipare le classi, il personale docente, i 
genitori  delle classi delle scuole coinvolte, inoltre le classi delle istituzioni scolastiche  della Città di 
Cagliari e hinterland; pertanto le SS.LL. sono cortesemente invitate a voler informare e divulgare la  
locandina che si allega. 
   
La Mostra organizzata con l’Asl di Cagliari, con il personale scolastico delle scuole dell’infanzia,  si 
inserisce nelle attività del Programma” Una Scuola in Salute e NESS”. 
La R.A.S. Ass.to dell’Igiene, Sanità e dell’Assistenza Sociale, l’Ufficio Scolastico Regionale, hanno 
stipulato un Protocollo d’Intesa nel 2010 per la promozione della rete interistituzionale tra mondo 
della scuola e sanità; a seguito dell’approvazione del Piano Regionale della Prevenzione, è stato 



avviato un Programma denominato “Una Scuola in Salute” presentato a Cagliari il 13 maggio 2011 
ed in atto nelle scuole della Sardegna. 
Il Programma è coordinato dal  Servizio di Prevenzione  Assessorato alla Sanità e dal Gruppo 
Regionale costituito dai Referenti degli Uffici Scolastici Territoriali di Cagliari, Sassari, Nuoro ed 
Oristano, dai funzionari della R.A.S. ed è curato in sinergia con le Aziende Sanitarie locali che 
hanno ricevuto finanziamenti specifici. 
Il Programma “Una Scuola in Salute” avviato nelle scuole dal settembre 2011, in corso, comprende 
vari progetti che coinvolgono il personale scolastico e gli operatori delle ASL 6-7-8 : 
 

1. Progetto di sorveglianza e prevenzione degli incidenti domestici per i docenti, alunni, 
genitori  (scuole dell’infanzia) 

2. I sistemi di Sorveglianza OKKIO alla salute (campione scuole primarie), HBSC(campione 
scuole medie)  

3. NeSS Sardegna (Network Scuola e Salute) che si propone di adottare il Modello delle 
Schools for Health in Europe Network 

4. Eziopatologia, monitoraggio e valutazione della patologie tiroidee nell’età pediatrica 
5. MOVIMENTO È VITA – Interventi nella popolazione scolastica delle scuole medie, per 

prevenire l’obesità e il sovrappeso attraverso l’implementazione dell’attività fisica e sportiva 
in ambito scolastico.  Sono coinvolti un Campione regionale di istituti secondari di I grado. 

6. SICURVIA (Istituti Superiori) per la sicurezza e l’educazione stradale.  
 
Per ulteriori informazioni si segnalano i seguenti recapiti: 
Equipe Interistituzionale integrata : 
Mario Saturnino Floris, Dirigente medico- Servizio Igiene e Sanità Pubblica ASL di Cagliari 
Annarita Pintore, Dirigente medico – Servizio Igiene e Sanità Pubblica ASL di Cagliari 
tel. 070/6094735  070/6094702      070/6094708 
e-mail: mariosaturninofloris@asl8cagliari.it   annaritapintore@gmail.com 
Maria Antonietta Ziccheddu,  Dirigente medico – Servizio Igiene e Sanità Pubblica ASL di Cagliari. 
Andreina Puddu, Dirigente medico – Servizio Igiene e Sanità Pubblica ASL di Cagliari sede Quartu 
S. E. tel.070-6097231. 
Mariarosaria Maiorano, Referente Gruppo di Coordinamento Regionale del Programma Una 
Scuola in Salute e NESS    mariarosaria.majorano.ca@istruzione.it  tel 070/65004275.  
Si confida nella cortese collaborazione.    
 

Il Vice Direttore Generale 
        Francesco Feliziani  
 

 
 
M. Maiorano/mostra2013 


