_:P ATSSardegna Direzione Area Socio Sanitaria Local Valorizzazione risorse umane
Azienda Tutela Salute Irézione Aréa Soclo sanitaria Locale comunicazione, relazioni esterne
ASSL Sanluri

| PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE RESIDENZIALE

Realizzazione di un Percorso formativo integrato pe  r formatori, diretto all'acquisizione della Metodol ogia
della Peer education e Dispeer education

Quarta edizione Cagliari 15 e 16 marzo 2018
Destinatari formazione: docenti ed operatori sanitari Medici, Infermieri, Psicologi, Assistenti Sociali, Educatori
dei dipartimenti di prevenzione e dei SERD e dei distretti socio-sanitari ASSL di Cagliari e ASSL di Carbonia

Iglesias

Quinta edizione Cagliari 12 e 13 aprile 2018
Destinatari formazione: docenti degli Istituti superiori ex Provincia di Cagliari, operatori sanitari Medici,
Infermieri, Psicologi, Assistenti Sociali, Educatori dei dipartimenti di prevenzione e dei SERD e dei distretti

socio-sanitari ASSL di Cagliari

Durata del corso: 16 ore

Sede: Seminario Arcivescovile ViaMonsignor Cogoni, ore 8.45-18.30

Docenti relatori: Dott. Roberto Corona, Sig.ra Antonella Maccioni, Dott.ssa Monica Pinna, Dott. Gregorio Salis

Totale partecipanti per edizione: 40

Destinatari formazione: operatori sanitari e docenti degli Istituti superiori.

Responsabile scientifico: Dott.ssa Luisanna Balia ATS Sardegna ASSL Sanluri
MIUR USR per la Sardegna

Referente Regionale per il Programma Una Scuola in salute: prof.ssa Mariarosaria Maiorano
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TITOLI ORA INIZIO ORA FINE DOCENTI
(e Sostituti)

1" giornata:
Registrazione partecipanti 8:45 9:00
Saluti e gioco rompighiaccio 9:00 9,15 Tutti
Presentazione del corso nel contesto del PRP 2014-2018 9,15 9,45 Dott.ssa Luisanna Balia
La prevenzione e la promozione della salute in ambito
scolastico: evoluzione di percorsi e strategie. 9,45 10,15 Dott. Gregorio Salis
La Peer Education: una metodologia di intervento evidence- 10.15 11,00 Dott.ssa Monica Pinna
based
Pausa caffe 11:00 11:15
La prog.ettazmne. partec!pata, ruolo delle istituzioni e 1115 1145 Ass. Soc. Antonella. Maccioni
protagonismo degli studenti
Fasi d|ISV|Iuppo di un progetto d’'intervento basato sulla Peer 11-45 1245 Dott. Roberto Corona
Education
Discussione 12:45 13:15 Dott. Gregorio Salis
Pausa Pranzo 13:15 14:15
Laboratorio 1: Progettazione 14:15 15:15 Corona, Maccioni, Pinna, Salis
Restituzione in plenaria del 1° laboratorio 15,15 15,45 Ass. Soc. Antonella Maccioni
Laboratorio 2: Il coinvolgimento degli studenti e la definizione
del gruppo di lavoro. 15:45 16:30 Corona, Maccioni, Pinna, Salis
Pausa caffé 16,30 16,45
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Restituzione in plenaria del 2° laboratorio 16,45 17,15 Dott.ssa Monica Pinna

La formazione dei Peer educator: motivazioni, identita e

competenze 17,15 17,30 Dott.ssa Monica Pinna
Laboratorio: chi & e che funzioni assolve un Peer Educator 17:30 18:15 Corona, Maccioni, Pinna, Salis
Conclusioni della giornata 18:15 18:30 Tutti

2" giornata

Registrazione partecipanti 8:45 9:00

Energizer 9:00 9:15 Tutti

La formazione del Peer Educator 9,15 9,30 Dott.ssa Monica Pinna
Laboratorio:dinamiche di gruppo 9:30 10:15 Corona, Maccioni, Pinna, Salis
Metodologie di apprendimento interattivo 10,15 10,45 Iiost;.. Z(())z.ei(r)ltcc):r?;)lgaMaccioni
Laboratorio: metodologie di apprendimento interattivo 10:45 11:15 Corona, Maccioni, Pinna, Salis
Pausa caffé 11:15 11:30

Laboratorio: metodologie di apprendimento interattivo 11:30 12:30 Corona, Maccioni, Pinna, Salis
Discussione 12:30 13:15 E,)Aost; Z?)E?Z?}tgr?;)lzaMaccioni
Pausa Pranzo 13:15 14:15

Programmare un intervento di prevenzione secondo la 1415 1430 Dott. Gregorio Salis

metodologia della peer education
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Laboratorio:programmazione di un intervento di prevenzione 14:30 15:30 Corona, Maccioni, Pinna, Salis
Presentazione e discussione dei lavori di gruppo in plenaria 15:30 16:00 Dott. Gregorio Salis

Pausa caffé 16:00 16:15

La valigia del formatore in Peer Education 16:15 17:30 Dott.ssa Monica Pinna
Sintesi conclusiva 17:30 18:00 Dott.ssa Luisanna Balia
Valutazione apprendimento 18:00 18:30 Corona, Maccioni, Pinna, Salis

Per le adesioni si segnalano i recapiti:

MIUR Ufficio Scolastico Regionale per la Sardegna Direzione Generale Ufficio IV

Referente Mariarosaria Maiorano, tel. 070-65004275 mariarosaria.majorano.ca@istruzione.it.

Per informazioni relative agli aspetti amministrativi-contabili e rimborsi spese viaggio etc.:

ASSL di Sanluri Segreteria Organizzativa

formazione@aslsanluri.it tel. 070-9359583 9359577 9359578.
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