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Direzione Generale  
 
 
 

 

 

Ai Dirigenti Scolastici 
delle Scuole ed Istituti di ogni ordine e grado della Sardegna 

     
                Ai Dirigenti 

degli Ambiti  Territoriali della Sardegna 

 
 
Oggetto:  Protocollo d’intesa tra USR Sardegna ed  Azienda 3A Arborea – Convegno:“ Buongiorno Colazione”. 
               Esperti a confronto sul pasto più importante per il benessere psicofisico dei ragazzi. Cagliari 31 marzo 2017,   
               THotel, via Dei Giudicati. 

 
 

              L’Ufficio Scolastico Regionale della Sardegna e la Società 3A- Assegnatari Associati di Arborea , promuovono da 
diversi anni, congiuntamente, iniziative volte a sensibilizzare gli studenti delle Scuole di ogni ordine e grado della Regione  
sui temi della corretta alimentazione  ed a incoraggiarli alla pratica regolare delle attività sportive scolastiche ed extra-
scolastiche quale strumento di un sano stile di vita.  

              Questa collaborazione, volta al raggiungimento dei citati obiettivi, si realizza anche attraverso un convegno an-
nuale rivolto ai dirigenti e docenti delle Scuole della Sardegna  quale momento formativo di confronto e di riflessione su 
tali tematiche.  

             Il convegno, che si svolgerà a Cagliari il 31 marzo prossimo ed il cui programma sarà inviato a cura dell’Azienda 
3 A, affronterà le tematiche relative al tema “ Buongiorno Colazione”  e  si avvarrà della partecipazione di relatori di 
comprovata competenza tecnica e scientifica e di importanti testimonial del mondo sportivo anche internazionale. Sarà 
moderato dalla giornalista di Videolina Stefania Di Michele. 
 
               I Dirigenti scolastici, unitamente ad un docente referente  per Educazione Motoria, Fisica e Sportiva e di Edu-
cazione alla Salute, sono invitati alla partecipazione.  

 
Note organizzative: 

 
               L’Azienda 3 A Arborea metterà a disposizione dei partecipanti un servizio di trasferimento a mezzo pullman  
dai territori di rispettiva residenza alla sede di svolgimento del convegno.  
 
               Si invia in allegato il modulo di adesione all’iniziativa che dovrà essere  compilato e restituito alla segreteria 
organizzativa entro il 21 marzo 2017 tramite fax al numero 0783-800642 o e-mail: convegno.scuola@arborea.it  
La segreteria organizzativa (0783 8040211)sarà attiva dalle ore 9 alle 13. 

 
Per motivi logistici le iscrizioni saranno accolte, nell’ordine di arrivo, sino ad un numero massimo di  300 partecipanti. 
 
Il  referente dell’iniziativa per l’USR Sardegna è il  Prof. Gabriele Schintu  dell’ Ufficio Scolastico Territoriale di Oristano, 
telefono 0783 773626 - 0783 773611, e-mail  gabriele.schintu.or@istruzione.it 
 
  Cordiali saluti  
       IL DIRETTORE GENERALE 

                                      Francesco Feliziani 
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