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CENTRO NAZIONALE PER LA PREVENZIONE DELLE

MALATTIE E LA PROMOZIONE DELLA SALUTE
VIALE REGINA ELENA, 299 - 00161 ROMA
TEL. 0649904011/12 - FAX 0649904110

Al Direttore Generale dell’Ufficio Scolastico

Regionale per la Sardegna
I S. S. - CNPNS drsa@postacert.istruzione.it
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Documento Interno A1 dott. Francesco Macis e Barbara Malloci
Referenti Regionali della salute individuati
per I’indagine in oggetto
fmacis@regione.sardegna.it
bmalloci@regione.sardegna.it

OGGETTO: Indagine conoscitiva sulla salute sessuale e riproduttiva degli adolescenti, nell’ambito
dello Studio Nazionale Fertilita. Regione Sardegna

Nell’ambito delle Azioni Centrali del Programma di attivita del Centro nazionale per la prevenzione e
Controllo delle Malattie — CCM, il Ministero della Salute ha promosso e finanziato il progetto “Studio
Nazionale Fertilitd” affidandone il coordinamento al Centro Nazionale per la Prevenzione delle Malattie e la
Promozione della Salute (CNaPPS) dell’Istituto Superiore di Sanita (ISS).

Il progetto ha la finalitd di raccogliere informazioni sulla salute sessuale e riproduttiva che possano
concorrere ad orientare e sostenere la programmazione di interventi per la tutela della fertilita in Italia,
attraverso indagini rivolte sia alla popolazione potenzialmente fertile (adolescenti, studenti universitari e
adulti), sia ai professionisti sanitari (pediatri di libera scelta, medici di medicina generale, ginecologi,
andrologi, endocrinologi e ostetriche).

L’indagine rivolta agli/alle adolescenti, svolta a livello nazionale, raccogliera informazioni sugli studenti
che frequentano la classe terza della scuola secondaria di II grado. L’indagine sara preceduta da apposita
informativa ai genitori degli studenti delle classi coinvolte nello studio.

Gli argomenti indagati saranno relativi al livello di conoscenza, agli atteggiamenti e ai comportamenti
degli/delle adolescenti rispetto alla salute sessuale e riproduttiva e alle loro aspettative e desiderata in
termini di accesso all’informazione e ai servizi.

La rilevazione, che si realizzera all’inizio di quest’anno scolastico a partire dal mese di ottobre, prevedra
la compilazione di un questionario online (WEB-Survey), autocompilato dai ragazzi direttamente a scuola
nelle aule multimediali e/o attraverso applicazioni web. Il questionario si avvale di un linguaggio e di una
grafica appositamente studiata per il target di interesse, € anonimo e i dati raccolti saranno utilizzati solo per
gli obiettivi dello studio. Alla fine del questionario saranno inoltre diffusi, attraverso la WEB-Survey, brevi
messaggi di promozione della salute (su fumo, alcol, attivita fisica e infezioni sessualmente trasmissibili)
che potranno essere un utile stimolo per eventuali discussioni in classe sui temi indagati. Nel caso di
mancanza o impossibilita di utilizzo di aule multimediali o di applicazioni multimediali, I’indagine si
svolgera con il supporto di questionari cartacei.

Il questionario ¢ stato approvato dal Comitato Etico dell’ISS e condiviso, in una consultazione pubblica
avvenuta presso il Ministero dell’Istruzione, dell’Universita e della Ricerca (MIUR), con le associazioni dei
genitori e degli studenti (FONAGS) in presenza dei rappresentanti del MIUR, del Ministero della Salute e
dell’Istituto Superiore di Sanita.



Per supportare, orientare e promuovere le attivita del progetto, ¢ stato istituito un Comitato Scientifico
composto da alcuni esperti, dai rappresentanti delle maggiori societa/federazioni scientifiche coinvolte sulla
tematica, da rappresentanti del MIUR, del Ministero della Salute e da ricercatori dell’ISS esperti in indagini
campionarie di popolazione e sistemi di sorveglianza.

Le informazioni che emergeranno verranno condivise tra i vari stakeholder per permettere a chi opera
nell’ambito dell’istruzione e della salute di identificare i comportamenti a rischio maggiormente diffusi e le
modalita per prevenirli e contrastarli.

Al fine di realizzare tale indagine si trasmette, allegato alla presente, 1’elenco delle scuole della vostra
regione selezionate nel campione, nonché quelle individuate come “riserve” (ALL.1) in caso di mancata
adesione di una o piu scuole selezionate.

Si prega codesto Ufficio di voler informare le scuole campionate e quelle di riserva per consentire al
Referente Regionale per la salute, che legge per conoscenza la presente nota, di poter prendere contatti con
le scuole selezionate per presentare 1’indagine nel dettaglio e concordare il giorno per realizzarla.

Nel segnalare che la partecipazione delle scuole e la collaborazione del personale scolastico sono aspetti
irrinunciabili e fondamentali per la buona riuscita del progetto, vi ringraziamo fin d’ora del supporto che
vorrete assicurare e restiamo a disposizione per ogni ulteriore informazione ai riferimenti indicati in calce
alla presente.

Cordiali saluti.

Dott.ssa Angela Spinelli
Referente Scientifico del Progetto
per I’Istituto Superiore di Sanita

Agle Soll

Referente ISS per ['indagine:
dott.ssa Enrica Pizzi — 0649904314 — enrica.pizzi(@iss.it




